ASSOCIACAO DE PROFESSORES E PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FiSICA DO ALGARVE

Exmo. Sr. Ministro da Educacéo e Ciéncia

Dr. Nuno Crato

Assunto: Redugéao da carga horaria da Educacéo Fisica - Abaixo-assinado

Na sequéncia da publicacdo, no passado dia 25 de Maio de 2012, da matriz
curricular para implementar no ano letivo 2012/2013, disponibilizada no site da Direcéo
Geral de Educagao (DGE), que prevé uma reducao da carga horaria da area disciplinar de
Educagdo Fisica, a Associagdo de Professores e Profissionais de Educacfo Fisica do
Algarve, no seguimento das iniciativas que estao a decorrer um pouco por todo‘o pafs,
dinamizadas pelas suas congéneres regionais e nacionais (SPEF - Sociedade Portuguesa
de Educagdo Fisica e CNAPPEF - Conselho Nacional das Associacdes de Professores e
Profissionais de Educacéo Fisica) vem por este meio repudiar totalmente as orientacdes
manifestadas nesse documento.

Deste modo, os Professores e Profissionais de Educac&o Fisica do Algarve solicitam
a imediata suspensdo da proposta em questdo a bem do desenvolvimento integral dos
jovens portugueses.

Atenciosamente.

Albufeira, 30 de maio de 2012

O Presidente da Direccdo da APPEFALGARVE

-
- '/‘ =

(Luis J%de Oliveira Pica)

Escola Secundaria de Albufeira - Rua das Escolas, 8200-126 Albufeira
Tel. 289 586 779 / Fax 289 586 892 / A/C Prof. Luis Pica (919 227 606)



ASSOCIACKO DE PROFESSORES E PROFISSIONAIS DE EDUCAGAO FiSICA DO ALGARVE

Colegas de Educacéo Fisica

das escolas do algarve

Assunto: Redugdo da carga horaria da EF - Abaixo-assinado

Na sequéncia da publicacgo, no passado dia 25 de Maio de 2012, da matriz curricular para
implementar no ano letivo 2012/2013, disponibilizada no site da Direcao Geral de Educagao
(DGE), que prevé uma reducdo da carga horaria da area disciplinar de Educacio Fisica, a
Associacio de Professores e Profissionais de Educacdo Fisica do Algarve, no seguimento das
iniciativas que estdio a decorrer um pouco por todo o pais, dinamizadas pelas suas congéneres
regionais e nacionais, vem por este meio solicitar a todos os professores e profissionais de
Educacio Fisica do Algarve uma tomada de posicao, consubstanciada no documento apresentado
em anexo, elaborado pela SPEF (Sociedade Portuguesa de Educacéo Fisica) e pelo CNAPPEF
(Conselho Nacional das Associagoes de Professores e Profissionais de Educacao Fisica).

Assim, solicitamos a Vossa Exca., a participagao no abaixo-assinado contra a reducao da
carga horaria da area disciplinar de Educagéo Fisica na proposta de matriz curricular para
implementar no ano letivo 2012/2013.

Desde ja agradecemos a vossa preciosa colaboragao.

Com os melhores cumprimentos.

Faro, 28 de maio de 2012

0 Presidente da Direccao da APPEFALGARVE

bae
(Luis Joao de Oliveira Pica)

Escola Secundaria de Albufeira - Rua das Escolas, 8200-126 Albufeira
Tel. 289 586 779 / Fax 289 586 892 / A/C Prof. Luis Pica (919 227 606)
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CONSELHO NACIONAL
[:N HPEF DAS ASSOCIAGOES DE PROFESSORES

% £ PROFISSIONAIS DE EDUCATAD FISICA

Exmo. Sr. Ministro da Educacdo e Ciéncia, Dr. Nuno Crato,

Foi com profunda indignagdo e total discordancia que a comunidade da Educagdo
Fisica (EF) se confrontou, no passado dia 25 de Maio de 2012, com o teor da matriz
curricular para implementar no ano letivo 2012/13, disponibilizada no site da Diregdo
Gera! de Educacgdo (DGE).

A total falta de coeréncia entre o contelido desta matriz e o do documento referente a
Revisio da Estrutura Curricular que o Ministério da Educagdo e Ciéncia (MEC)
apresentou como a proposta final decorrente deste processo, no dia 26 de Margo de
2012, ao movimento associativo de Educagdo Fisica e plblico em geral, sé nos pode
levar a concluir que se trata de um equivoco por parte do MEC, um erro que urge

corrigir.

N30 s3o minimamente sustentdveis as decisdes que este documento encerra. Para
além de n3o existirem nenhumas razoes conceptuais, cientificas e de natureza
curricular que possam sustentar a agregagéo da Educagao Fisica, Educagdo Visual, TIC
e Oferta de Escola numa area intitulada de Expressdes e Tecnologias no 3° ciclo, é
atribuido um crédito total de minutos a esta &rea para ser gerido no seio de cada
escola, de acordo com o critério dos seus gestores, permitindo que possa vir a
desprezar-se totaimente a carga horaria que estava definida para a area disciplinar da
Educag8o Fisica, por ano/ciclo de escolaridade, que ja de si era claramente
insuficiente face a todas as orientagbes internacionais, nomeadamente europeias. No
caso particular do Ensino Secundario, € proposta uma redugdo de trinta minutos na
carga horéria da disciplina de Educagdo Fisica, o que perfaz cerca de menos 16 horas

de aulas anuais, ou seja, menos cinco semanas de aulas por ano.

Esta proposta de matriz promove de forma totalmente injustificada e sem qualquer

base cientifica uma reduco horaria da Gnica drea do curriculo que contribui direta e

CNAPEF SPEF
Rua de Angola n® 1 - Cave, 2800-330, ALMADA Apartado 103 - 2796-902 LINDA-A-VELHA
Site: www.cnapef.pt Site: www.spef.pt
Email: chapef@amail.com Emalli_geral@spef.pt

Tlm: 961444430/ 968147499 Tim: 936313886 / 213851052



CNAPEF ssmopeomt ccons

P e E PROFISSIONALS DE EDUCAGCAO FSICA
decisivamente para a salde da populagfio infanto-juvenil portuguesa, num contexto
em que o pais revela a segunda mais elevada taxa de prevaléncia de obesidade e
sobrepeso da Europa, € uma das mais baixas taxas de prevaléncia de atividade fisica.
Consequentemente, promove o desenvolvimento de um dos maiores flagelos do
século XXI, o sedentarismo, e compromete o imprescindivel desenvolvimento de
habitos de vida sauddvel na populagdo portuguesa. Esta matriz, para além de
contrariar todas as orientagdes curriculares europeias, no que 3 Educagao Fisica diz
respeito, surge em contraponto a uma recente resolucdo da Assembleia da Republica
Portuguesa, onde se reconhece a necessidade de se reforcar a atividade fisica da
populagdo em idade escolar. Perante estas evidéncias, estd Vossa Exceléncia
consciente das consequéncias nefastas para a satde da populagdo portuguesa desta
decisdo e na disponibilidade de a assumir junto dos alunos, pais e do pais em geral?
Estarad Vossa Exceléncia convenientemente informado sobre o impacto econdmico da
prevengdo da doenga através da atividade fisica previsto pela Organizagdo Mundial da
Saude?

Deste modo, perante as graves consequéncias para as finalidades do sistema
educativo nacional e a forte indignagdo da classe dos profissionais da Educagéo Fisica
face a esta orientagdo de que Vossa Exceléncia € o principal responsével, solicitamos
a suspensdo imediata desta proposta tdo controversa quanto peculiar.

Lisboa, 28 de Maio de 2012

O Presidente do CNAPEF O Presidente da SPEF
Jodo Lourengo Marcos Onofre
CNAPEF SPEF
Rua de Angola n® 1 - Cave, 2800-330, ALMADA Apartado 103 - 2796-902 LINDA-A-VELHA
Site: www.cnapef.pt Site: www.spef.pt
Email: cnapef@amail.com Email:_geral@spef.pt

Tim; 861444430/ 968147499 Tim: 936313886 / 213851052
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